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Extrafio, ¢ verdad?
OR QUE?
Eres CELIACO/A

No es que tengas un coche.. un Toyota celica...
La Enfermedad Celiaca es una intolerancia permanente al Gluten
que lo puedes encontrar en el Trigo,Avena, Cebada y Centeno...
en otras palabras, un 80 % de la alimentacion habitual lleva Gluten.

La Unica cura que existe es llevar una dieta exenta de Gluten,
de lo contrario, las consecuencias serfan irreparables.
Esto supone invertir una gran parte del presupuesto familiar
en la alimentacion,ya que algunos alimentos “sin gluten”
doblan o triplican el precio de su homénimo que
puedes encontrar en cualquier tienda.

Unos 400.000 habitantes son celiacos sin saberlo
..;LO SERAS TU?
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cTehaentrado laduda, eresceliaco, teinteresa?
En lared dispones de mucha informacion:

www.celiacos.org - www.aoecs.com - www.celiac.com
www.foroceliaco.tk - www.infoceliaquia.tk - www.celicaconline.org
www,odriozola.org/celiaca - singluten.wordpress.com
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